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硬式野球部 
 

〇紹介文 
 
☆硬式野球部監督 

○現在、硬式野球部では全国高等学校野球選手権東東京大会ベスト３２以上
を目標に日々活動しています。他校と比べ活動環境で困難な点も多く、限ら
れた時間と環境の中でも工夫を凝らし練習に励んでいます。選手一人一人が
考え、自ら行動出来るようになり、想像力や周囲を見極める力などが身に付
き、それらが技術向上に繋がっています。 
また、高校三年間は社会に出るための準備期間と考慮し、野球の練習のみで
はなく「挨拶・礼儀・マナー・言葉遣い・思いやりの心」等を学び人間形成
にも力を注いでいます。「継続は力なり」という言葉があるように日々の活
動に繰り返し努力し「嬉しい・楽しい・苦しい・辛い」など様々な物事に対
しても決して諦めることなくやり遂げ、力に変えて欲しいと思います。昭和
第一高等学校硬式野球部での三年間の活動が生徒一人一人の成長へと繋が
り将来の夢を叶える基盤となってくれることを願っています。 
 
☆硬式野球部主将（２年） 
○私たちは限られた環境・少ない人数で活動をしていますが、練習環境にお
いてはそれぞれが考えて工夫をして練習をすることが出来るようになりま
した。また、人数の少なさにおいては、練習や試合で経験出来ることが多く
なることと一人ひとりが責任を持った行動が取れるようになりました。高校
野球で得たことを全員野球で出し切り、多くの方々へ驚き・ 感動を与え目
標であるベスト３２へ向け日々精進しています。高校野球を本気で取り組も
うと思っている人は是非、一度硬式野球部の体験入部・見学に来て下さい。
部員一同心よりお待ちしています。 
 
☆硬式野球部マネージャー 
○野球部では、選手のサポートをするだけではなく、礼儀やマナーなどを身
に付けることが出来ます。また、選手との仲が良くとてもやりやすい環境で
す。大変なこともたくさんありますが、とてもやりがいがあり毎日楽しく活
動しています。是非、一緒に硬式野球部のマネージャーをしてみませんか。 
 
▽卒業後の進路 
○硬式野球部では「文武両道」を掲げ、通常の授業のみならず考査前には放
課後学習を行い成績向上のために取り組んでいます。そのため、多くの生徒
が大学指定校推薦や一般受験等で希望進路を実現しています。また、大学野
球に挑戦する生徒も増えているのが現状です。 
 
▽硬式野球部の進学先（大学） 
青山学院大学、亜細亜大学、国士館大学、駒澤大学、城西大学、駿河台大学、
高千穂大学、拓殖大学、千葉工業大学、千葉商科大学、帝京大学、帝京科学
大学、帝京平成大学、東京経済大学、東京工科大学、東洋学園大学、日本大
学、日本体育大学、明治大学、立正大学、流通経済大学、了徳寺大学など：



以上 ５０音順 
 
◆活動場所 
・本校敷地内 
・神宮室内練習場 
・篠崎グラウンド 等 
 
◆活動日 等 
・火曜日以外の毎日 
・祝日、長期休業中（春・夏・冬） 
・夏季合宿（４泊５日） 
・遠征（１泊２日） 
 
◆活動実績 
詳細は「高校野球ドットコム」・「東京都高等学校野球連盟」のホームペー
ジをご覧下さい。 
 
○部員数 
 
    男子 １８ 名  女子 ２ 名  合計  ２０ 名 

 
○活動日と活動場所 
 
【活 動 日】 
 

週 ６ 日 
 

【休 養 日】 
 

毎週 火 曜日 
 

【活動時間】 
 
 
 

〔平 日〕 １５：３０ ～ １８：３０    
 
〔土曜日〕 １３：００ ～ １８：００ 

 
【活動場所】 
 
 
 

校内 
篠崎グラウンド 
神宮室内球技場 
他 

【合宿予定】 
 
時 期や 

 
 場 所等 

 
夏季休業中 
４泊５日 
 
 

 

https://www.hb-nippon.com/schoolinfo/1574?pref=tokyo/
https://www.tokyo-hbf.com/

